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2025 年

综 述

2025 年，恩施州深入贯彻习近平生态文明思想，以“绿水青山

就是金山银山”实践创新区建设为引领，协同推进降碳、减污、扩绿、

增长，生态环境质量在高基数上持续保持全省领先。

(一)环境空气质量总体良好。全州 8 县市空气质量全部达标，

优良天数均值 351 天，优良比例 96.6%。全州 4个降水监测点无酸雨，

酸雨频率 0。

(二)地表水环境质量总体为优。全州 26个地表水监测断面（含

入境断面巫峡口）均达Ⅲ类及以上；县级及以上集中式饮用水源地所

有监测项目达标率 100%。

（三）声环境质量保持稳定。全州功能区昼间达标率 98.6%，夜

间达标率 96.7%。区域昼间噪声平均等效声级 53.4 分贝，总体质量

等级为“较好”；道路交通昼间噪声平均等效声级 65.9 分贝，总体

质量等级为“好”。

（四）生态环境基本稳定。全州生态质量指数（EQI）值为 73.17，

生态质量等级为“一类”。

（五）辐射环境质量总体良好。全州环境γ辐射剂量率处于当地

天然本底涨落范围内；电磁辐射各项监测数值均低于国家控制限值。
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一、大气环境

（一）全州环境空气质量

1.总体概况

2025 年恩施州环境空气质量总体良好。依据《环境空气质量标

准》（GB 3095-2012）及修改单、《环境空气质量评价技术规范》（HJ

663-2013）评价，全州 8 个县市城市环境空气质量均达标，达标率

100%。各县市主要污染物 PM10、PM2.5、SO2、NO2、CO、O3浓度值均符合

环境空气质量二级标准。详见表 1。

表 1-1 2025 年恩施州主要污染物年均浓度

地区
PM10

（μg/m3）

PM2.5

（μg/m3）

SO2

（μg/m3）

NO2

（μg/m3）

CO

（mg/m3）

O3

（μg/m3）

恩施市 40 29 6 13 1.0 116

利川市 31 18 6 9 1.4 117

建始县 37 24 4 8 1.1 108

巴东县 35 23 6 13 0.8 128

宣恩县 39 26 7 10 1.0 100

咸丰县 31 20 6 9 1.1 97

来凤县 41 24 5 12 1.0 107

鹤峰县 31 18 6 8 1.0 100

全州平均 36 23 6 10 1.0 109

标准限

（二级标准）
75 35 60 40 4 160

标准限值

（一级标准）
40 15 20 40 4 100

全州城市空气质量平均优良天数为 351 天，平均优良天数比例为

96.6%，8 个县市城市优良天数比例均在 91%以上。
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图 1-1 2025 年全州环境空气质量各级别天数比例

2.环境空气质量监测结果

（1）细颗粒物（PM2.5）

全州 8 县市 PM2.5年均浓度范围在 18-29 微克/立方米，最高为恩

施市，最低为鹤峰县和利川市，均符合二级标准。各县市 PM2.5年均浓

度见图 1-2。

图 1-2 2025 年 8 县市 PM2.5年均浓度（μg/m
3
）

全州 8 县市 PM2.5日均浓度达标率范围为 93.2%-100%，最高为鹤

峰县，最低为恩施市。各县市 PM2.5日均浓度达标率见图 1-3。
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图 1-3 2025 年 8 县市 PM2.5日均浓度达标率（%）

（2）可吸入细颗粒物（PM10）

全州 8 县市 PM10年均浓度范围在 31-41 微克/立方米，最高为来

凤县，最低为鹤峰县、利川市、咸丰县，除来凤县符合二级标准，其

余 7个县市年均浓度符合一级标准。各县市 PM10年均浓度见图 1-4。

图 1-4 2025 年 8 县市 PM10年均浓度（μg/m
3
）

全州 8 县市 PM10日均浓度达标率范围为 97.5%-99.7%，最高为鹤峰

县、宣恩县，达标率最低为来凤县。各县市 PM10日均浓度达标率见图 1-5。
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图 1-5 2025 年 8 县市 PM10日均浓度达标率（%）

（3）臭氧（O3）

全州 8县市 O3年均浓度范围在 97-128 微克/立方米，最高为巴东

县，最低为咸丰县。其中咸丰县、鹤峰县、宣恩县 3 个县市 O3年均浓

度符合一级标准，来凤县、建始县、恩施市、利川市和巴东县 5个县

市年均浓度符合二级标准。各县市 O3年均浓度见图 1-6。

图 1-6 2025 年 8 县市 O3年均浓度（μg/m
3
）

全州 8县市 O3日均浓度达标率范围为 98.6%-100%，其中咸丰县、

建始县、鹤峰县、宣恩县、来凤县 2025 年日均浓度全部达标，达标

率最低为巴东县。各县市 O3日均浓度达标率见图 1-7。
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图 1-7 2025 年 8 县市 O3日均浓度达标率（%）

（4）二氧化硫（SO2）、二氧化氮（NO2）和一氧化碳（CO）

全州 8 县市 SO2年均浓度范围在 4-7 微克/立方米，NO2年均浓度

范围在 8-13微克/立方米，CO年均浓度范围在 0.8-1.4 毫克/立方米，

上述 3 项指标 8 县市全部达到一级标准。各县市 SO2、NO2、CO年均浓

度分别见图 1-8、1-9、1-10。

图 1-8 2025 年 8 县市 SO2年均浓度（μg/m3）



6

2025 年

图 1-9 2025 年 8 县市 NO2年均浓度（μg/m
3
）

图 1-10 2025 年 8 县市 CO 年均浓度（mg/m
3
）

3.环境空气质量评价

（1）空气质量综合指数评价

按照环境空气质量综合指数评价，2025 年恩施州 8 个县市综合

指数范围为 2.29-3.03，最高为恩施市，最低为鹤峰县，各县市空气

质量综合指数排名见表 1-2，综合指数空间比较分布见图 1-11。空气

质量相对较好-相对较差的县市依次是：鹤峰县、咸丰县、利川市、

建始县、宣恩县、巴东县、来凤县、恩施市。
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表 1-2 2025 年环境空气质量综合指数排名表

排名 城 市 综合指数 最大单项污染物 最大单项指数

1 鹤峰县 2.29 O3 0.62

2 咸丰县 2.40 PM2.5 0.67

3 利川市 2.52 O3 0.73

4 建始县 2.65 PM2.5 0.8

5 宣恩县 2.76 PM2.5 0.87

6 巴东县 2.77 O3 0.8

7 来凤县 2.78 PM2.5 0.8

8 恩施市 3.03 PM2.5 0.97

注：首要污染物：空气质量指数（AQI）大于 50 时，空气质量分指数最大的污染物为首要

污染物。

环境空气质量综合指数：评价时段内，六项污染物浓度与对应的二级标准值之商的总和

即为该城市该时段的环境空气质量综合指数，用于城市环境空气质量的排名。综合指数值越

低，空气质量越好。

最大单项指数：六项污染物浓度与对应的二级标准值之商中的最大值。

最大单项污染物：最大单项指数对应的污染物。

图 1-11 全州各县市综合指数分布图
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全州各县市首要污染物主要为 PM2.5、O3，其中宣恩县、来凤县、

建始县、咸丰县、恩施市首要污染物为 PM2.5；利川市、鹤峰县、巴东

县首要污染物为 O3。见图 1-12。

图 1-12 2025 年全州各县市首要污染物分布图

（2）空气质量级别评价

全州城市空气质量平均优良天数为 351 天，平均优良天数比例为

96.6%。全州 8个县市环境空气质量级别统计见表 1-3。

表 1-3 2025 年全州 8个县市环境空气质量级别统计表

城市 优 良
轻度

污染

中度

污染

重度

污染

严重

污染

优良

天数

优良天

数比例

鹤峰县 270 94 1 0 0 0 364 99.7%

利川市 237 123 4 1 0 0 360 98.6%

咸丰县 268 93 3 1 0 0 361 98.9%

巴东县 191 161 11 2 0 0 352 96.4%

宣恩县 236 114 14 1 0 0 350 95.9%
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城市 优 良
轻度

污染

中度

污染

重度

污染

严重

污染

优良

天数

优良天

数比例

恩施市 195 140 24 5 1 0 335 91.8%

建始县 234 114 13 4 0 0 348 95.3%

来凤县 215 126 12 1 1 0 341 96.1%

8 个县市优良率为 91.8%-99.7%，最高为鹤峰县，最低为恩施市。

全州共发生轻度污染以上天数为 99天次。发生污染天数最多的

是恩施市，最少的为鹤峰县。鹤峰县未发生过中度污染及以上污染天

气。恩施市和来凤县等 2 个县市各发生过 1天重度污染。各县市空气

质量级别分布见图 1-13。

图 1-13 全州各县市空气质量级别分布图

根据各县市优良率进行评价，前三的城市依次为鹤峰县、利川市、

咸丰县，后三的城市依次为恩施市、建始县、宣恩县。

（3）首要污染物评价

根据全州 99天次的污染天气发生情况统计，以 PM2.5为首要污染

物的天数占总超标天数的 76.8%，以 PM10为首要污染物的天数占总超

标天数的 14.1%，以 O3为首要污染物的占 9.1%，其他污染物为首要
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污染物的比例为 0。中度及以上污染天气发生时，首要污染物为 PM2.5、

PM10。详见图 1-14。

图 1-14 全州污染天气首要污染物分布情况图

全州污染天气主要发生春、冬之季，首要污染物为 PM2.5，集中分

布在 1 月、12 月，发生天次最多月份为 1月。臭氧为首要污染物的

污染天气集中分布在 4-7 月，PM10为首要污染物的污染天气集中分布

在 1月、4月。详见图 1-15。

图 1-15 2025 年污染天气首要污染物出现频次图

各县市污染天气首要污染物天次统计见图 1-16。
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图 1-16 2025 年各县市污染天气首要污染物天次统计图

二、大气降水

1.监测结果及现状评价

（1）降水酸度与酸雨频率

2025 年,全州 4 个监测点监测结果表明，所有降水样品 pH 均高

于 5.60，未出现酸雨，酸雨频率为 0。全州雨量加权平均 pH为 6.73，

呈中性。与往年相比酸雨状况持续改善，表明近年来大气污染物减排

成效显著。各点位降水 pH值统计见表 1-4。

表 1-4 2025 年恩施州各降水监测点 pH 统计

点位 最小值 中位数 最大值 雨量加权 pH

州监测中心 6.46 6.77 7.78 6.87

大龙潭电站 6.44 6.76 7.65 6.72

利川市环保局 5.9 6.53 6.88 6.51

咸丰县环保局 6.2 6.73 7.77 6.84

（2）电导率与主要离子浓度

电导率反映降水总离子浓度。2025 年各点位主要离子浓度见表

1-5，降水阴、阳离子浓度平衡和电导率平衡检验见表 6-4。
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表 1-5 2025 年恩施州降水电导率及主要离子浓度

监测点位 电导率 SO4

2- NO3

- F- Cl- NH4

+ Ca2+ Mg2+ Na+ K+

州监测中心 1.24 2.87 2.51 0.038 1.28 1.52 2.08 0.16 0.11 0.24

大龙潭电站 1.17 2.43 2.28 0.032 1.35 1.23 1.42 0.12 0.09 0.18

利川市环保局 0.89 2.94 0.97 0.041 0.89 2.06 4.52 0.38 0.24 0.31

咸丰县环保局 0.56 2.45 0.56 0.036 0.58 0.09 5.31 0.58 0.27 0.3

注：电导率单位为 mS/m，其他离子浓度单位为 mg/L

表 1-6 2025 年恩施州降水阴、阳离子浓度平衡和电导率平衡检验

站点 R₁范围 (%) R₁均值 (%) R₂范围 (%) R₂均值 (%)

大龙潭电站 -5.2 - +9.8 3.1 -8.1 - +6.4 -1.2

州监测中心 -7.3 - +11.5 4 -9.5 - +7.2 -2.3

利川市环保局 -8.9 - +14.2 6.5 -15.6 - +11.3 -4.2

咸丰县环保局 -12.4 - +24.7 8.2 -14.2 - +10.8 -3.5

注：R₁表示湿沉降中阴阳离子微摩尔总数的平衡情况；R₂表示湿沉降中阴阳离子的 EC 值

（电荷）平衡情况

2.时空变化分布规律分析

（1） 降水 pH 的年内变化

2025 年各监测点月均月均 pH折线见图 1-17。

图 1-17 2025 年恩施州全州月均 pH 折线图

分析表明：全州月均 pH 范围 6.51-7.46，均高于 5.60，无酸雨

月份。最低 pH出现在 6月（6.51），最高在 12月（7.46）。季节特
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征上，夏季（6-8 月）pH 相对较低（6.51-6.66），冬季（12-2 月）

pH 较高（7.0 以上）。

（2）电导率与降水量的关系

各月全州平均降水量与电导率统计见表 1-7，降水量-电导率关

系见图 1-18。

表 1-7 2025 年各月全州平均降水量与电导率

月份 降水量(mm) 电导率(mS/m)

1 月 24.2 8.7

2 月 11.9 10.1

3 月 49.3 9.6

4 月 89.1 8.9

5 月 73.5 11.2

6 月 112.4 7.5

7 月 145.8 6.9

8 月 98.2 8.2

9 月 72.4 10.5

10 月 117.6 9.2

11 月 38.1 13.4

12 月 23.5 10.8

图 1-18 2025 年降水量-电导率关系图
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（3）主要离子浓度年内变化

关键致酸离子和中和离子月均浓度（雨量加权）统计见表 1-8，

其变化趋势见图 1-19。

表 1-8 关键致酸离子和中和离子月均浓度（雨量加权）

月份 SO4
2- (mg/L) NO₃⁻ (mg/L) Ca²⁺ (mg/L) NH₄⁺ (mg/L)

1 月 3.87 4.21 2.89 1.52

2 月 4.56 3.98 3.12 1.88

3 月 3.21 2.15 2.56 1.45

4 月 2.48 1.37 2.33 1.12

5 月 1.95 0.98 2.01 0.95

6 月 1.56 0.87 1.88 0.89

7 月 1.42 0.76 1.65 0.78

8 月 1.38 0.81 1.92 0.82

9 月 1.67 0.92 2.1 0.94

10 月 1.83 1.05 2.45 1.08

11 月 3.21 2.18 3.11 1.65

12 月 4.02 3.56 4.23 2.12

图 1-19 2025 年关键致酸离子和中和离子月均浓度变化图

（4）空间分布规律

年均离子浓度空间对比见表 1-9，各监测点位电导率及主要离子

归一化后的雷达图见图 1-20。
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表 1-9 2025 年各监测点位年均离子浓度对比

点位 pH 电导率 SO4

2- NO₃⁻ Ca²⁺ NH₄⁺

州监测中心 6.87 12.4 2.87 2.51 2.08 1.52

大龙潭电站 6.72 11.7 2.43 2.28 1.42 1.23

利川市环保局 6.51 8.9 2.94 0.97 4.52 2.06

咸丰县环保局 6.84 5.6 2.45 0.56 5.31 0.09

图 1-20 各监测点位电导率及主要离子归一化雷达图
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二、水环境质量

（一）地表水水质环境质量

1.全州地表水质量

根据《2025 年恩施州生态环境监测工作实施方案》，2025 年恩

施州共在长江、神农溪、清江、郁江、唐岩河、酉水、忠建河、溇水、

马水河、抱龙河、长滩河（梅子河）、磨刀溪、冷水河、广润河、野

三河等 15条河流设置 26个监测断面，其中长江巫峡口断面为对照断

面，其他 25 个为考核断面，总体水质评价为优，均达到Ⅲ类及以上

水体水体，其中Ⅰ类占 11.5%、Ⅱ类占 19.2%、Ⅲ类占 69.3%。国家

考核断面水质持续保持全省前列。

全年共监测312次，水质合格（Ⅰ-Ⅲ类）302次，合格率为96.79%；

超标 10 次，超标率为 3.21%。主要河流断面水质符合Ⅰ-Ⅱ类标准的

断面 23 个，占总断面数的 88.46%，与 2024 年保持一致；水质符合

Ⅲ类标准的断面 3个，占总断面数的 11.54%。与 2024 年相比，2025

年全州主要河流水质合格率由 99.68%下降至 96.79%，下降了 2.89 个

百分点。

表 2-1 2025 年监测次数及水质类别统计

水质类别 监测次数 占比

Ⅰ类 80 次 25.64%

Ⅱ类 182 次 58.33%

Ⅲ类 40 次 12.82%

Ⅳ类 7 次 2.24%

Ⅴ类 2 次 0.64%

劣Ⅴ类 1 次 0.32%

2025 年Ⅰ类断面 5 个：乐坪桥、天竹坝、景阳河、清水湖渡口、

落坡坝；Ⅱ类断面 18个：百福司镇、洞坪、黄腊石、利川西门、龙

坪、民安街道三湾塘村、南里渡桥、神农洞、桅杆坪、巫峡口、雪照
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河、杨营、野三河、长沙河、长顺乡、周家坝、江口村、磨刀溪长滩；

Ⅲ类断面 3个：恩施大沙坝、弓箭岩、七要口。

图 2-1 2025 年断面水质类别构成比例

2.与 2024 年的水质变化

2025 年，全州 26 个监测断面中，景阳河、落坡坝、天竹坝 3个

断面水质类别较上年同期有所好转，均由Ⅱ类提升至Ⅰ类；其余 23

个断面水质类别无明显变化。具体见表 2-2。
表 2-2 2025 年恩施州地表水水质状况

河流

名称
监测断面

断面

级别
断面属性

考核

县市

水质监测类别
水质变化

情况2025 2024

长 江

黄腊石 国控
市界

恩施-宜昌
巴东县 Ⅱ Ⅱ

巫峡口
跨界

对照
渝-鄂 巴东县 Ⅱ Ⅱ

神农溪 神农洞 省控 控制 巴东县 Ⅱ Ⅱ

清江

利川西门 省控 对照 利川市 Ⅱ Ⅱ

七要口 省控 控制 利川市 Ⅲ Ⅲ

雪照河 国控 控制 利川市 Ⅱ Ⅱ

恩施大沙坝 国控 控制 恩施市 Ⅲ Ⅲ



18

2025 年

河流

名称
监测断面

断面

级别
断面属性

考核

县市

水质监测类别
水质变化

情况2025 2024

桅杆坪 国控
市界

恩施-宜昌
巴东县 Ⅱ Ⅱ

长沙河 省控
县界

恩施-建始
恩施市 Ⅱ Ⅱ

景阳河 省控
县界

建始-巴东
建始县 Ⅰ Ⅱ 有所好转

郁江 长顺乡 国控
省界

鄂-渝
利川市 Ⅱ Ⅱ

唐岩河 周家坝 国控
省界

鄂-渝
咸丰县 Ⅱ Ⅱ

酉水

百福司镇 国控
省界

鄂-渝
来凤县 Ⅱ Ⅱ

乐坪桥 国控 宣恩出境 宣恩县 Ⅰ Ⅰ

民安街道三

湾塘村
国控 控制 来凤县 Ⅱ Ⅱ

忠建河

龙坪 省控
县界

咸丰-宣恩
咸丰县 Ⅱ Ⅱ

洞坪 国控
县界

宣恩-恩施
宣恩县 Ⅱ Ⅱ

溇水 江口村 国控
省界

鄂-湘
鹤峰县 Ⅱ Ⅱ

抱龙河 天竹坝 国控
省界

鄂-渝
建始县 Ⅰ Ⅱ 有所好转

马水河 南里渡桥 国控
县界

建始-恩施
建始县 Ⅱ Ⅱ

长滩河

(梅子

河)

杨营 省控 控制 利川市 Ⅱ Ⅱ

清水湖
渡口

国控
省界
鄂-渝

利川市 Ⅰ Ⅰ

磨刀溪 长滩 国控
省界

鄂-渝
利川市 Ⅱ Ⅱ

冷水河 落坡坝 省控
县界

恩施-咸丰
恩施市 Ⅰ Ⅱ 有所好转

广润河 弓箭岩 省控 县域考核 建始县 Ⅲ Ⅲ

野三河 野三河 省控 县域考核 巴东县 Ⅱ Ⅱ
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（二）饮用水源地水质环境质量

1.重点城市集中式饮用水源地水质情况

恩施州重点城市集中式饮用水源地共计 2个点位，分别为恩施市

车坝河水库饮用水水源地、喻家河水源地。

2025 年监测结果表明，上述点位全年水质状况均为优，水质符

合《地表水环境质量标准》（GB3838－2002）表 1地表水环境质量标

准基本项目Ⅲ类水质标准（水温、总氮、粪大肠菌群不参与评价）、

表2集中式生活饮用水地表水源地补充项目标准和表3集中式生活饮

用水地表水源地特定项目标准。

恩施州重点城市集中式饮用水源地水质全分析(109项)全年监测

一次，各项目监测结果均符合《地表水环境质量标准》（GB3838－2002）

表 1 Ⅲ类（水温、总氮、粪大肠菌群不参与评价）、表 2 及表 3 标

准限值。

2025 年，恩施州重点城市集中式饮用水源地水质达标率为 100％，

与 2024 年相比无明显变化。

2.县市集中式饮用水源地水质情况

恩施州县市集中式饮用水源地共计 13 个点位，分别为：利川市

群凤水库、利川市一水厂水源地、建始县闸木水水库、巴东县万福河

水源地、巴东县城区应急饮用水水源地、宣恩县龙洞库区饮用水源地、

咸丰县野猫河饮用水源地、来凤县河坝梁饮用水源地、来凤县新峡水

库饮用水源地、鹤峰县芭蕉河饮用水源地、鹤峰县红鱼溪水库、官千

水库水源地、齐跃水库水源地。

2025 年恩施州县市集中式饮用水源地监测结果表明，上述点位

全年水质状况均为优，水质符合《地表水环境质量标准》（GB3838

－2002）表 1 地表水环境质量标准基本项目Ⅲ类水质标准（水温、总

氮、粪大肠菌群不参与评价）、表 2集中式生活饮用水地表水源地补

充项目标准和表 3集中式生活饮用水地表水源地特定项目标准。

恩施州各县市集中式饮用水源地水质全分析(109项)每两年监测

一次。各项目监测结果均符合《地表水环境质量标准》（GB3838－2002）
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表 1 Ⅲ类（水温、总氮、粪大肠菌群不参与评价）、表 2 及表 3 标

准限值。

2025 年，恩施州县市集中式饮用水源地水质达标率为 100%，与

2024 年相比无明显变化。

（三）水功能区

恩施州9个水功能区断面规划类别为II类。除大龙潭监测断面外

的8个手工监测水功能区点位水质能满足功能区划类别，功能区水质

达标率为88.89%。

表2-3 2025年恩施州水功能区水质状况

河流

名称
监测断面

规划

类别

水质监测类别 超规划

类别项目2024 2025

清江
大龙潭 Ⅱ Ⅰ III 总磷

恩施 Ⅱ Ⅰ Ⅱ —

郁江 忠路 Ⅱ Ⅱ Ⅱ —

忠建河 龙洞水库 Ⅱ Ⅰ Ⅱ —

溇水
鹤峰 Ⅱ Ⅱ Ⅱ —

鹤峰（下） Ⅱ Ⅱ Ⅱ —

马水河 老渡口 Ⅱ Ⅰ Ⅱ —

广润河 建始（二） Ⅱ Ⅱ Ⅱ —

濯河 两河口 Ⅱ Ⅰ Ⅱ —

与2024年相比，大部分监测断面的水质类别出现了不同程度的下

降。

水质变差：在9个断面中，有5个断面的水质类别出现了下降。其

中，大龙潭的水质类别从I类下降至III类，降幅较为明显，超规划项

目为总磷；4个断面（恩施、龙洞水库、老渡口、两河口）的水质类

别均从I类下降至II类。

保持稳定：另有4个断面（忠路、鹤峰、鹤峰（下）、建始（二））

的水质类别在两年间保持稳定，维持在II类。

总体来看，2025年的水质状况相较于2024年有明显变差的趋势。
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图2-2 2024-2025年断面水质类别数量变化情况

（四）地下水环境质量

全州地下水环境质量考核点位共设13个，均为区域监测点位，分

别为：利川都亭街道曾家坝村、巴东信陵镇上李家坡、咸丰清坪镇杨

家庄村、来凤翔凤镇桃树坳、鹤峰容美镇庙湾村、鹤峰山崩饮用水源

地、咸丰凉水井村、鹤峰走马镇、巴东野三关镇、利川建南镇、建始

七里坪、宣恩沙道沟镇雪落寨、恩施龙凤镇小龙潭、利川忠路镇（枯

水期采样将来凤翔凤镇桃树坳点位更换）。地下水监测点位分布如图

2-3所示。

图 2-3 恩施州地下水监测点位分布图

2025年对 13个地下水环境质量考核点位开展监测，全州地下水

环境质量整体保持稳定。
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三、声环境质量

（一）声环境质量状况

1.功能区声环境质量

全州 8个城市功能区昼间、夜间各 212 点次。各类功能区昼间达

标 209 点次，达标率为 98.6%；夜间达标 205 点次，达标率为 96.7%。

根据功能区类别分析，8个城市昼间达标率 2类区、3 类区、4a 类区、

4b 类区均为 100.0%，1类区达标率为 94.6%；夜间达标率方面，2类

区、3 类区、4b 类区均为 100.0%，4a 类区为 93.2%，1 类区为 92.9%。

详见表 3-1。
.

表 3-1 2025 年恩施州各类功能区监测点位达标率情况统计

功能区类别
1 类 2 类 3 类 4a 类 4a 类

昼 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜

监测点次

（个）
56 56 84 84 20 20 44 44 8 0

达标点次

（个）
53 52 84 84 20 20 44 41 8 8

2025 年达标率（%） 94.6 92.9 100 100 100 100 100 93.2 100 100

2024 年达标率（%） 98.2 92.9 100 100 100 95.0 100 93.2 100 100

同比

（%）
-3.6 0 0 0 0 5.0 0 0 0 0

各县市 2025 年总监测点次昼间达标率范围为 89.3% -100 %，恩

施市最低，达标率为 89.3%，其余 7 个县市的达标率均为 100 %。夜

间达标率范围为 89.3 % - 100 %，恩施市最低，达标率为 89.3 %，

其次是宣恩县，达标率为 92.9%，其余 6 个县市的达标率均为 100 %。

2025 年恩施州声环境功能区监测点次达标率排序分别见图 3-1、图

3-2。
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图 3-1 恩施州及各县市功能区声环境监测点次达标率昼间排序

图 3-2 恩施州及各县市功能区声环境监测点次达标率夜间排序

全州各县市功能区声环境夜间平均等效声级排序各类声环境功

能区中，1类区声环境平均等效声级昼间范围为 46.3-53.7 分贝，夜

间范围为40.1 -46.4 分贝；2类区环境平均等效声级昼间范围为49.4

-55.5 分贝，夜间范围为 42.9 -47.4 分贝；3类区声环境平均等效声

级昼间范围为 53.3 -59.0 分贝，夜间范围为 40.1 -49.4 分贝；4a

类区声环境平均等效声级昼间范围为 54.7 -65.2 分贝，夜间范围为

48.6-55.4 分贝；4b 类区声环境平均等效声级昼间范围为 47.8 -56.7
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分贝，夜间范围为 41.9-47.1 分贝。2025 年恩施州各县市功能区声

环境监测结果统计见表 3-2、图 3-3。

表 3-2 2025 年恩施州功能区声环境监测结果统计 单位：dB(A)

城市

功能区类别

0 类

（疗养区）

1 类

（居民区）

2 类

（混合区）

3类

（工业区）

4a 类（交通

干线两侧）

4b 类（铁路

干线两侧）

昼 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜

恩施 - - 53.7 46.4 53.4 46.4 59 49.4 58.6 50.8 -- --

利川 - - 51.2 41.8 53.3 47.4 54.7 45 65.2 55.4 56.7 47.1

建始 - - 48.6 41 52 44.3 -- -- 56.1 48.6 -- --

巴东 - - 47.6 40.1 51.3 42.9 -- -- -- -- -- --

宣恩 - - 46.3 41.5 52.1 44.1 53.5 45.4 61.2 52.8 -- --

咸丰 - - 50.2 40.8 49.4 43 54 48.2 54.7 48.8 -- --

来凤 - - 53.1 42.7 51.8 44.2 53.3 40.1 59.4 52.8 47.8 41.9

鹤峰 - - 51.3 43.1 55.5 46.5 -- -- 58.4 51.2 -- --

图 3-3 2020 年恩施州各功能区噪声监测点达标率图

2.区域声环境质量

全州8个县市区域环境噪声昼间平均等效声级范围为51.7- 56.9

分贝，平均值为 53.4 分贝，昼间区域环境噪声质量“较好”，与 2024
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年相比上升 0.5 分贝，区域环境噪声质量变差，质量等级未变化，依

然为“较好”。

与 2024 年相比，8 个县市中昼间区域环境噪声质量等级变好的

县市仅有建始县，昼间区域环境噪声质量等级变差的县市有巴东县、

咸丰，其他县市昼间区域环境噪声质量等级保持稳定。详见表 3-3，

图 3-4。

表 3-3 2025 年恩施州昼间区域环境噪声统计结果表

城市
2025 年 2024 年 年度增减量

dB(A)等效声级 dB(A) 质量等级 等效声级 dB(A) 质量等级

恩施 53.2 较好 53.8 较好 -0.6

利川 52.4 较好 51.3 较好 1.1

建始 53.3 较好 55.6 一般 -2.3

巴东 51.7 较好 49.8 好 1.9

宣恩 55.6 一般 55.2 一般 0.4

咸丰 51.7 较好 49.5 好 2.2

来凤 52.3 较好 51.7 较好 0.6

鹤峰 56.9 一般 56.3 一般 0.6

平均 53.4 较好 52.9 较好 0.5

图 3-4 2025 年恩施州昼间区域环境噪声年际变化图

3.道路交通声环境质量

全州 8 县市交通声环境平均等效声级昼间为 65.9 分贝，质量等
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级为“好”，与 2024 年相比降低 0.7 分贝，质量等级基本保持稳定。

各县市交通声环境平均等效声级范围为 61.6-71.8 分贝，其中宣恩县

道路交通年度等效声级值最低为59.8分贝，恩施市最高为71.8分贝。

恩施州各县市年度道路交通声环境平均等效声级排序见图 3-5。

图 3-5 恩施州及各县市交通声环境平均等效声级排序

与 2024 年相比，8 个县市中昼间道路交通噪声质量等级均未发

生变化，噪声质量较稳定，各县市道路交通噪声等效声级定。详见表

3-4、图 3-6。

表 3-4 2025 年恩施州道路交通噪声昼间监测统计结果表

城市

2025 年 2024 年

年度增减量

dB(A)车流量

(小时)

等效声级

dB(A)
质量等级

车流量

(小时)

等效声级

dB(A)

质量等

级

恩施 1813 71.8 一般 1798 70.8 一般 1

利川 1533 67.2 好 1223 66.7 好 0.5

建始 1110 67 好 531 66.9 好 0.1

巴东 184 61.6 好 394 64.9 好 -3.3

宣恩 748 63.6 好 402 66.7 好 -3.1

咸丰 1142 67.8 好 1025 67.9 好 -0.1

来凤 1273 66 好 1180 65.2 好 0.8
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鹤峰 529 62.1 好 513 63.9 好 -1.8

平均 996 65.9 好 891 66.6 好 -0.7

图 3-6 2025 年恩施州昼间道路交通噪声年际变化图
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四、生态质量

（一）生态质量指数

2025 年，恩施州生态质量指数（EQI）为 73.17，生态质量等级

为“一类”。全州 8 个县（市）中，生态质量等级分布于“一类”和

“二类”两个等级，其中，鹤峰县、巴东县、宣恩县、咸丰县、建始

县、恩施市、来凤县等 7个县（市）生态质量等级为“一类”，占全

州国土总面积的 80.9%；利川市生态质量等级为“二类”，占全州国

土总面积的 19.1%。EQI 指数排名前三的县（市）为鹤峰县（77.21）、

巴东县（76.39）和宣恩县（73.75）。

（二）生态质量分指数

1.生态格局

2025 年，全州生态格局指数值为 75.92。各县（市）生态格局指

数范围在 69.59-88.94 之间，其中以鹤峰县生态格局指数最高

（88.94），随后是宣恩县（78.75）、咸丰县（77.40）、恩施市（75.11）、

建始县（74.54）、巴东县（73.39）、来凤县（72.68），利川市最

低（69.59）。

2.生态功能

按照《全国主体功能区规划》，恩施州属于国家重点生态功能区

（生物多样性维护及水土保持类型），采用水土保持指数和水源涵养

指数进行评价。2025 年全州生态功能指数为 65.47。各县（市）生态

功能指数范围在 62.45-76.78 之间，巴东县最高（76.78），鹤峰县

最低（62.45）。

3.生物多样性

2025 年，全州生物多样性指数为 72.87。恩施州地处武陵山区，

是我国“川东-鄂西特有现象中心”的核心地带，生物物种极为丰富，

拥有珙桐、红豆杉等多种国家重点保护野生动植物。全州生物多样性

指数近年来呈稳步上升趋势。

4.生态胁迫
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2025 年全州生态胁迫指数为 9.17，处于较低水平。各县（市）

生态胁迫指数范围在 5.06-16.13 之间，鹤峰县土地胁迫程度最轻

（5.06），来凤县胁迫程度相对较高（16.13），利川市（13.36）次

之。整体来看，恩施州土地质量遭受胁迫的程度较轻。

（三）与2024年比较情况

1.生态质量变化

2025 年恩施州生态质量指数（73.17）与 2024 年（73.21）相比

下降了 0.04，全州生态质量基本稳定。生态质量等级保持“一类”

不变。

与 2024 年相比，来凤县生态质量略微变好（EQI 上升 0.06），

巴东县有所下降（EQI 下降 0.45），其余 6个县（市）基本稳定。生

态质量等级方面，所有县（市）均保持不变。

表 4-1 2025 年恩施州各县（市）生态质量指数（EQI）统计表

行政区
生态格

局

生态功

能

生物多

样性

生态胁

迫

生态质量指

数（EQI）
等级

与上年

ΔEQI

面积比

例（%）

恩施市 75.11 64.68 72.87 9.51 72.57 一类 -0.03 16.5

利川市 69.59 63.24 72.87 13.36 69.69 二类 +0.01 19.1

建始县 74.54 63.98 72.87 6.60 72.41 一类 +0.02 11.0

巴东县 73.39 76.78 72.87 7.50 76.39 一类 -0.45 13.9

宣恩县 78.75 63.67 72.87 7.26 73.75 一类 +0.02 11.3

咸丰县 77.40 63.35 72.87 9.01 72.98 一类 -0.01 10.4

来凤县 72.68 64.30 72.87 16.13 70.90 一类 +0.06 5.6

鹤峰县 88.94 62.45 72.87 5.06 77.21 一类 +0.05 12.0

恩施州 75.92 65.47 72.87 9.17 73.17 一类 -0.04 100
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五、辐射环境状况

2025 年，恩施州辐射环境质量总体良好，环境电磁辐射水平低

于国家规定控制限值。

恩施州设有环境γ辐射剂量率自动监测点位 1 个，由建设的电离

辐射环境自动监测站开展，位于恩施州腾龙大道。

监测结果表明，2025 年自动站环境γ辐射剂量连续自动监测月

均值范围为 67.2-80.0 nGy/h，恩施州腾龙大道站空气吸收剂量率月

均值范围、年均值、标准差结果见表 5-1。

表 5-1 2025 年度恩施州腾龙大道站空气吸收剂量率

年度

年度小时

均值最大

值（nGy/h）

最大值时间

年度小时均

值最小值

（nGy/h）

最小值时间
月均值范围

（nGy/h）

年均

值

（nGy

/h）

标

准

差

2025 129.7
2025-12-20

17
59.0

2025-10-20

06
67.2-78.1 70.9 3.0

恩施州设有电磁辐射环境自动监测站 1 个。结果表明，恩施州电

磁高频电场强度月均值远低于《电磁环境控制限值》（GB 8702-2014）

规定的公众暴露控制限值 12V/m，工频（50Hz）电场强度月均值远低

于《电磁环境控制限值》（GB 8702-2014）规定的公众暴露控制限值

4000V/m，环境工频（50Hz）电磁感应强度月均值远低于《电磁环境

控制限值》（GB 8702-2014）规定的公众暴露控制限值 100μT。
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